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Resumen

El articulo es producto de una tesis doctoral que se centré en el desarrollo del pensamiento
historico en la formacién inicial docente en Costa Rica. En el escrito se analizan los
conocimientos histéricos y las experiencias de aprendizaje con las que llega el futuro
profesorado a la carrera Ensefianza de los Estudios Sociales de la Escuela de Historia, en la
Universidad Nacional, y que influyen en las formas de construir las narrativas sobre el pasado.
También se estudian las experiencias en la materia escolar de Estudios Sociales, con el fin de
valorar los discursos sobre la historia que se construyeron en la etapa de secundaria. A pesar
de las investigaciones en pensamiento histérico y formacion inicial, en Costa Rica poco
sabemos qué se aprende de historia en el colegio y como se utilizan esos aprendizajes para
analizar el pasado.

El estudio se realizé a través del modelo de conceptos del pensamiento histérico de Peter
Seixas y se evalud su alcance en el estudiantado que inici6 la carrera en 2019. La metodologia
se basa en una investigacion cualitativa, con un enfoque interpretativo de tipo analitico-
comprensivo que guio el proceso de recoleccidn de datos a través de un taller participativo y
un cuestionario con preguntas abiertas y cerradas. El andlisis de los datos se realiz6 a través
de la codificacion tematica y tedrica, de esta ultima se aplicé la codificacion abierta, axial y
selectiva. Se concluye que el profesorado en formacion inicia la carrera con conocimientos
histdricos centrados en épocas presentes, lo cual se puede potenciar en la malla curricular de
la carrera para desarrollar el pensamiento histérico.

* En memoria del maestro Joan Pages Blanch
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Abstract

The research is the result of a doctoral thesis that focused on the development of Historical
Thinking in initial teacher training in Costa Rica. In the article we analyze the Historical
Thinking and learning experiences of students of Universidad Nacional. Despite research in
historical thinking and initial training, in Costa Rica we don’t have research about history
learning in School and how these learnings are used to critically analyze the past. In our
research, we also studied the experiences in Social Studies in High School in order to analyze
the narrative in history. The study was carried out through the model of concepts of Historical
Thinking by Peter Seixas with students who began the degree in 2019. The methodology was
qualitative, and the data was collected with a Workshop with the students and a Questionnaire
with open and closed questions through the techniques of Grounded Theory. It is concluded
that the teachers in training begin the career with an historical thinking which is an advantage
to develop the historical thinking.

Key words: curriculum; History Didactics; initial training; Social Studies; Historical Thinking.

1. Introduccion

El objetivo de este articulo es averiguar y analizar el aprendizaje de la historia y el
pensamiento historico a partir de las experiencias de secundaria del estudiantado que ingresa a
la carrera Bachillerato en la Ensefianza de los Estudios Sociales y Educacion Civica de la
Universidad Nacional, en Costa Rica. La importancia del escrito radica en analizar los
conocimientos sobre historia con los que ingresa a la universidad el futuro profesorado.

Para Pages (2009) el desarrollo del pensamiento histérico en la primaria y secundaria tiene
como obstaculos la centralidad del contenido en los procesos de aprendizaje, la urgencia del
profesorado por concluir los temas asignados en los programas de estudio y las pruebas
estandarizadas, por esta razén se indaga qué tanto se aprendié de historia y cémo estos
conocimientos son aplicables a la carrera de Ensefianza de los Estudios Sociales.

Lo anterior adquiere relevancia cuando vemos que durante los cuatro afios de duracién del
plan de estudios (Universidad Nacional [UNA], 2017), las visiones histéricas predominan en la
carrera, pues la Escuela de Historia ejerce control sobre el 55 % de los créditos que matriculan las
y los estudiantes de Estudios Sociales. Un 18 % de los créditos corresponde al area de pedagogia
y un 7 % lo imparte la Escuela de Ciencias Geograficas. El restante 20% corresponde a materias
como humanidades o idioma. No sabemos, sin embargo, con cudles conocimientos llega el
estudiantado a la carrera, ni cdmo los utiliza para interpretar la historia.

En Costa Rica, no encontramos trabajos de investigacion sobre la formacion inicial docente
y el pensamiento histérico. Existe mas investigacion sobre como se aprende historia. Le6n (2011)
y Zarate (2012) realizaron sus tesis doctorales vinculadas a los problemas de aprendizaje de la
historia desde las teorias psicogenéticas: la primera lo hizo a nivel de primaria, centrandose en la
construccion de los conocimientos de tiempo e historia con nifias y nifios de 7 a 12 afios; y el
segundo planted su analisis en un colegio privado (secundaria) con estudiantes de 15 afios. La
posiciéon de ambos autores se centra en la capacidad cognitiva del estudiantado, y su referencia es

la psicologia evolutiva piagetiana.
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En relacién con lo anterior, sobre el aprendizaje en la historia, Zarate (2012) indica que
“debe entenderse como un proceso operatorio, funcional (...) [donde] no todos los estudiantes se
encuentran en una condicién de desarrollo cognitivo abstracto, légico o critico propositivo”. (pp.
17-18). La posicion psicogenética de la educacion histérica no es el modelo que se persigue en
esta investigacién, pues se asumid que la historia puede ser aprendida y ensefiada a cualquier
edad, si se utilizan los métodos adecuados con el estudiantado (Shemilt 1983; Lee 2005; Levstik
y Barton, 2015).

En este orden de ideas, el trabajo de Pla y Pérez (2013) analiz6 la relacién entre la memoria
colectiva y el pensamiento histdrico en la historia reciente de México, en el contexto de las
reformas educativas iniciadas en 1993. El perfil que se realizé de la poblacidn a investigar, asi
como el uso de la entrevista semiestructurada a partir de la utilizaciéon de imagenes, permiti6
analizar que, sin importar los niveles de escolaridad, los factores generacionales o el nivel de
estudios en historia, adn falta criticidad y andlisis para comprender acontecimientos de antafio.

Segun Play Pérez (2013) las posibles causas de estos problemas son la historia tradicional
que adn se practica en las aulas, la falta de capacitacion de las y los docentes en pensamiento
histdrico y la ausencia de temas de historia reciente en los programas de estudio. También se
concluyé que las formas en las que se piensa el pasado, se mezclan con la memoria colectiva, sin
que esta sea cuestionada, lo cual supone un problema para ensefiar el pensamiento histérico
porque “para alcanzarlo se requiere también de conocimientos facticos sobre el pasado trabajado,
ya que a pesar de que se tengan las habilidades cognitivas para reflexionar a partir de una fuente,
no se puede profundizar en el analisis sin ellos”. (Pla y Pérez, 2013, p.52).

Soria (2014) realizé un estudio sobre el pensamiento histérico en la primaria mexicana,
donde a partir de las narraciones de un grupo de nifios y nifias propuso nuevas vias para la
enseflanza de la historia. La autora plante6 un modelo conceptual para la ensefianza del
pensamiento histérico, partiendo del contexto y la construccién de la temporalidad de las nifias y
nifos.

Asimismo, Ibagén y Minte (2019) desarrollaron un proyecto sobre el pensamiento histérico
en Colombia y Chile para sugerir alternativas en la enseflanza del pasado en las escuelas, donde
proponen un modelo conceptual basado en la historia ensefiada (practicas docentes), la historia
por ensefiar (curriculo) y la historia aprendida (agencia de los estudiantes), con el fin de incidir

en cuatro dimensiones:

“la organizacion curricular de la ensefianza de la Historia; el reconocimiento de

otras voces en los disefios curriculares; las orientaciones didacticas de la ensefianza de

la Historia y, consecuentemente, el lugar de la disciplina histérica en la configuracién

del saber por ensefiar” (p. 120).

Ademas, sobre la formacion inicial docente interesé la experiencia de Chavez y Pages (2017)
pues se analizaron once programas de didactica de la historia de universidades publicas y
privadas de Chile, con el fin de interpretar en las mallas curriculares la enseflanza de las
habilidades del pensamiento histérico. También se realizaron entrevistas a docentes de las
carreras para que profundizaran en los conocimientos que se ensefan. El trabajo mostré la
contradicciéon en la formacion inicial de docentes de historia y su propensién a centrar los

aprendizajes en los contenidos y no en como ensefiarlos.
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Asi, una de las areas de investigacidn de la formacién inicial docente que mas aporté al
objeto de estudio fue la de propoésitos y representaciones del profesorado en formacion, lo cual
constituye un reto que las universidades deben enfrentar, pues:

Los estudiantes practicantes traen consigo una serie de creencias e imagenes sobre la
ensefianza que influyen en la forma como enfrentan la compleja tarea en el aula. Estas creencias
no cambian por si solas; las experiencias académicas tienen una influencia sobre ellas, y las
experiencias practicas en general contribuyen a confirmar dichas creencias. Pero la mera
introduccién de actividades que tedricamente propician la reflexién -redaccién de diarios,
biografia, analisis de la propia practica a través de observacién de compaiieros, o grabaciones de
video- no aseguran por si solas un cambio significativo en las concepciones, ni mucho menos en
las practicas de los futuros profesores (Vaillant, 2012, p. 181).

Otras investigaciones se han centrado en el espacio del aula para explicar desde la
experiencia docente y estudiantil la FID. Coudannes (2013) profundizé la formacién inicial de la
Universidad del Litoral, Argentina, a través de la consciencia histdrica. En esta experiencia analiz6
a un grupo de docentes en ejercicio y egresadas de la carrera de docencia. La autora concluy6 que
hay diferencias entre los aspectos tedricos (la formacién) y la practica (el aula). Las egresadas de
la carrera buscaron resignificar la historia en sus clases, pero la tarea se complic6 cuando no
lograron que sus estudiantes aprendieran historia desde una vision interpretativa.

Por su parte, Pacievitch (2014) y Cuesta (2016) investigaron la formacién inicial docente
desde las tesis doctorales. La primera autora realizé una comparacion de las tesis doctorales de
Barcelona y Sdo Paulo para analizar los discursos utépicos que se siguen en la formacion de
docentes de historia concluy6 que:

“(...) o ensino de Histéria melhora quando os professores sdo formados para
tomar decisdes criticas e refletidas sobre a pratica. Vontade para mudar, condi¢des
dignas para a reflexdo e a competéncia dos formadores sdo elementos-chave [la cursiva
es nuestra]” (Pacievitch, 2014, p.108).

Cuesta (2016) se centr6 en la ensefianza de la historia en Brasil y Argentina. La autora
concluyé que el campo de la didactica de la historia ha crecido y potenciado la FID como una
categoria para que sea trabajada desde la teoria-practica.

Cerri (2013) utiliz6 el mismo tema para profundizar en la evolucién y caracteristicas de los
departamentos donde se forma al futuro profesorado en Brasil. Para el autor, existe una
resistencia a innovar los curriculos de las carreras de Ensefianza de la Historia, debido a las
estructuras académicas y los modelos tradicionales de formacién del profesorado. El autor
concluyé que hay una dicotomia en la FID brasilefia: por un lado, estan los programas que centran
la formacidn en las teorias y metodologias de la historia y, por otro, los que pretenden centrarse
en la ensefianza de la historia.

Respecto a lo anterior, autoras como Vaillant (2013) concluyen que la formacién docente
tiene un impacto limitado en las practicas de aula porque la formacién del profesorado de
secundaria se centra en lo disciplinar, con un contenido que se imparte de forma fragmentaria y
dispersa.

Las tendencias investigativas sobre el desarrollo del pensamiento histérico en la formacién

inicial docente muestran que se debe profundizar en las practicas docentes universitarias, asi
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como en los aprendizajes que esta obteniendo el profesorado en formacién. El vacio mas evidente
es que existen muchas investigaciones sobre formacién inicial y muchas mas en pensamiento
histérico, pero no se ha analizado la formacién del pensamiento histérico en las universidades,
como medio para incidir en una ensefianza de la historia critica en las escuelas y colegios
(Armento, 2000).

En este sentido, la ensefianza de la historia debe centrarse en los debates que le permitan al
estudiantado reconocerse desde sus contextos socioculturales para promover ciudadanias
criticas y reflexivas que intervengan en la sociedad desde la justicia social. Por tal razon,
utilizamos el modelo conceptual de Seixas y Morton (2013) sobre el pensamiento histérico, el cual

es comprendido por tales autores como:

[The] creative process that historians go through to interpret the evidence of the
pastand generate the stories of history. It would be naive to expect to find one universal
structure of historical thinking that would apply to all cultures for all times. (p.2)

De esta forma, los seis conceptos de Seixas estan ligados a las formas en las que se piensa e
investiga la historia, de tal manera, el estudiantado aprende a pensar criticamente al utilizar la
evidencia o fuentes primarias, analizar causas y consecuencias, situar los cambios y continuidades
entre distintas épocas, reflexionar desde la perspectiva y el significado histérico y aplicar la
dimensidn ética para valorar los procesos historicos del pasado. En otras palabras, en este modelo
la historia se estudia desde la interpretacion, la evidencia y el contexto del estudiantado, y no
desde los datos factuales.

Por lo anterior, el pensamiento histérico requiere de procesos mentales complejos que el
futuro profesor o profesora debe desarrollar para luego reconstruirlos con sus estudiantes. Como
ha afirmado Wineburg (2001) el pensamiento histérico no es aprendizaje natural, necesita ser
ensefiado. Estudios previos como los de Lee, Dickinson y Ashby (1996), Lévesque (2008) y Levstik
y Barton (2015) muestran que a nivel de primaria y secundaria se pueden desarrollar procesos
educativos que ensefien a pensar histéricamente, sin embargo, falta profundizar en
investigaciones que centren su atencién en el desarrollo del pensamiento historico en la

formacién inicial docente.

2. Disefoy metodologia

Se plantea una metodologia de indole cualitativa, se asume esta perspectiva porque desde
la didactica de la historia las investigaciones buscan impactar en los contextos educativos y
proponer soluciones a los problemas didacticos actuales (Avila, R.M.,, Rivero, M. P. y Dominguez,
P., 2010). Se utilizaron técnicas de corte cualitativo y cuantitativo, pero la construcciéon del
problema investigativo y el analisis de los datos se comprendieron desde el posicionamiento
epistemoldgico de la investigacion cualitativa (Neima y Quaranta, 2006).

El enfoque de la investigacion es el cualitativo de tipo analitico-comprensivo, pues se buscé
entender lo que pasa en las aulas a partir de la relacién estudiantes- docentes para impactar la
formacién del profesorado de Estudios Sociales. Con estos fines, la investigacion cualitativa se

comprendié como aquella orientada a “analizar casos concretos en su particularidad temporal y
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local, y a partir de las expresiones y actividades de las personas en sus contextos locales” (Flick,
2007, p. 27).

Para recoger los datos se implementaron dos estrategias metodoldgicas. El estudio inicio
con 40 estudiantes de primer ingreso, con el fin de valorar la experiencia de aprendizaje de la
historia con la que llegaron a la carrera de Estudios Sociales. Para lograrlo, se realiz6 un taller
participativo donde se abordaron las tematicas: ;cémo aprendimos historia en el colegio? Y ; Qué
habilidades del pensamiento histérico hemos adquirido o no?

Durante el taller las y los estudiantes completaron la ficha Los Estudios Sociales y yo para
analizar el concepto de Estudios Sociales, historia y su uso social. También escribieron sobre sus
experiencias de aprendizaje. Posteriormente, en grupos compartieron sus respuestas y
elaboraron un afiche que representd lo que aprendieron de historia durante su etapa colegial.
Estos documentos permitieron estudiar las experiencias y percepciones que construyeron en el
Colegio sobre lo que implica ser docente de Estudios Sociales. El taller se realizé el primer dia que
entraron a la universidad en 2019.

Posteriormente, el estudiantado de primer ingreso contestd un cuestionario de preguntas
abiertas y cerradas. El total de participaciones (N=27) correspondié al 68% de toda la poblacién
matriculada. Las y los estudiantes que no contestaron el cuestionario representé un 32% (N=13),
los motivos fueron que cambiaron de carrera, o desertaron de sus estudios universitarios.

El cuestionario se dividid en seis apartados y tuvo un total de 46 preguntas. Aparte de los
datos personales, en el primer apartado, a través de dos textos, el estudiantado debia ubicar
fuentes primarias y analizar temas como la interpretacion del pasado. Cada una de las preguntas
y de sus opciones de respuesta se basaron en las premisas y dimensiones del modelo de
pensamiento histérico de Seixas y Morton (2013).

Los textos que se utilizaron tenian dos caracteristicas. El primero se extrajo de un libro de
secundaria y estaba saturado de datos factuales sobre la obtencién del voto femenino en Costa
Rica, es decir, presentaba una visidn positivista de la historia. El segundo versé sobre la historia
de la educacién costarricense en la época colonial, pero se eligi6 un parrafo donde el autor
analizaba la metodologia y las fuentes empleadas. Con estos ejercicios se pretendié confrontar al
estudiantado para que demostrara si podia aplicar los conceptos del pensamiento histérico a dos
tipos de textos que narraban la historia desde intencionalidades distintas.

En el segundo apartado del cuestionario, se pregunté sobre las preferencias, finalidades y
aprendizajes en la materia de Estudios Sociales. La tercera parte se bas6 en los aprendizajes de
historia, obtenidos en el Colegio. En la cuarta seccion, se preguntd sobre las expectativas de
aprendizaje en pedagogia; en la quinta, sobre los aprendizajes de geografia y, en la ultima, se
incluy6 el uso de las tecnologias de la informacién.

El cuestionario fue un punto de partida para buscar las tendencias en términos de
aprendizaje del pensamiento histdrico. Cabe destacar que, las preguntas cerradas no permitieron
que el estudiantado argumentara sus respuestas; sin embargo, se encontraron tendencias en los
procesos de aprendizaje, las cuales pudimos comparar a través de la tabulacion de los datos.

El analisis de los datos se realiz6 a través de la codificaciéon tematica, donde se utiliza un

procedimiento muy similar a la codificacién abierta, y requirié construir un marco de ideas

REIDICS, 10, 2022, pp. 210-227



216 Jéssica Ramirez Achoy

entorno a la informaciéon que se estaba datando (Gibbs, 2012). También se utilizé la codificacion
tedrica que consiste en buscar unidades de analisis en cada una de las respuestas y agruparlas
para formar nuevas categorias a través del método comparativo constante (MCC) que se aplicé a
través de la codificacién abierta (clasificacion de datos), la axial (relacidén de categorias) y la
selectiva (formulacion de la categoria central) (Flick, 2007).

Por udltimo, los datos se triangularon desde sus fuentes para validar los resultados
obtenidos. El proceso de triangulaciéon se comprendié como una estrategia para profundizar el

problema de estudio, en la bisqueda por construir nuevo conocimiento (Flick, 2018).

3. Resultados

Con respecto al perfil del grupo, el I nivel de la carrera del afio 2019 estuvo formado por
estudiantes recién egresados de la secundaria. Una de sus particularidades es que etariamente era
bastante joven: el 55% del estudiantado estaba en el rango de edad de 17-18 afios, un 26% en el
de 19-20 y el 19% se ubico entre 21-23 anos. Un 85% se gradud en colegios publicos y un 15%
provenia de colegios privados. Un 60% proviene de zonas urbanas y un 40% de zonas rurales.

Las razones para hacer la carrera en la Escuela de Historia de la Universidad Nacional (UNA)
son: por ser una carrera acreditada (44%), por la calidad de docentes de Estudios Sociales que se
graduan de esa carrera (44%), por la posibilidad de una beca (4%), por interés propio (8%). Lo
anterior se relaciona con sus expectativas laborales, pues cuando se gradien, la acreditacién de la
carrera les permitira ingresar mas facilmente al sistema de contratacién docente del Ministerio
de Educacion Publica (MEP). En estos momentos la carrera de Estudios Sociales de 1a UNA es la
Unica acreditada en el pais.

La eleccion de la docencia como profesién para estos 27 estudiantes de I nivel esta
relacionada con las experiencias de aprendizaje en el colegio y sus razones son diversas. Parte del
estudiantado (10 %) indicé que en la secundaria impartia tutorias de historia a sus compaferos y
compaiieras, y eso les motivo a elegir Estudios Sociales. Otro 10 % se sintié motivado por la
docente de colegio, o hubo influencia familiar (3 %). Otras razones del alumnado fueron: el deseo
de aprender (3 %), la intencién de hacer un cambio social (3 %), formar personas criticas (7 %) o
“buenos ciudadanos” (7 %). De todas las respuestas 1llamo la atencién que un 19 % afirmara que
eligi6 esta carrera porque le gusta la historia, mientras que solo un 3 % afirmé que le gustaba la
geografia y un 7 % la pedagogia, aunque la respuesta con mayor porcentaje de aprobacion fue:
“Me gusta o apasiona ensefiar” (29 %).

Para este grupo, hay una relacion directa de los Estudios Sociales con la historia y en menor
medida con la geografia, la pedagogia y el civismo. Esto parte de las experiencias de aprendizaje
tanto de la escuela como del colegio, pues los curriculos estan cargados de contenidos de historia.
Sobre la pasion hacia la ensefianza hay una relacién directa con la motivacion de sus docentes de
colegio. En el taller estudiantil, una de las conclusiones a las que llegaron las y los estudiantes es
que la ensefianza de la historia esta basada en sus experiencias con las y los docentes de Estudios
Sociales, quienes fueron figuras centrales para que les gustara el aprendizaje del pasado, tanto por

las metodologias empleadas como por el dominio de los contenidos.
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3.1. Experiencias con la historia y su aprendizaje en la secundaria

Para el estudiantado el concepto de Estudios Sociales es variado, en algunos casos se centra
en la disciplinariedad de la historia y la geografia y en otras refiere a distintos campos de las
ciencias sociales. En la siguiente tabla se evidencia lo anterior:

Tabla 1

Concepto de Estudios Sociales en Estudiantes de I Nivel

Concepto Porcentaje
El estudio de las sociedades y su entorno a lo largo del tiempo 38%

Se refiere al aprendizaje de la historia y/o geografia 28%

Se encarga de estudiar diferentes campos (politica, civica, cartografia, demografia, 21%
economia y cultura)

Estudia la interaccién de los individuos en la sociedad 13%

Fuente: Elaboracién Propia, 2019.

El 38 % relaciona la materia con el estudio del tiempo, un 28 % lo considera desde la
disciplinariedad (historia o geografia), un 21 % tiene una idea mas interdisciplinariay un 13 % se
centra en el individuo y su relacién con la sociedad. No hay una idea precisa de lo que significan
los Estudios Sociales, excepto por la nocidn de la disciplinariedad. En los ultimos dos programas
curriculares del Ministerio de Educacién Publica, la historia y 1a geografia han dominado los temas
de ensefianza, mientras que otras disciplinas sociales han estado ausentes.

Una vez que se transcribi6 la informacion del taller con estudiantes de I nivel, se elaboré
una nube de palabras con el concepto de historia del estudiantado y se representaron visualmente

las palabras que mas destacaron en el texto (Figura 1).

Figura 1

Nube de Palabras con los Conceptos de Historia
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Fuente: Elaboracién Propia, 2019.

La historia es definida a partir de los contenidos y las experiencias en su aprendizaje. Las
palabras que mas se repitieron fueron: acontecimientos, hechos, pasado, tiempo, estudio, ser
humano, mundial.

Sobre el pensamiento historico el estudiantado se refiri6 a su significado:
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Figura 2

Para Pensar Historicamente Necesito...
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criticay proyectar el pasado la historia mundial
transformativa futuro patria

Fuente: Elaboracion Propia, 2019.

Mas de la mitad del grupo (56 %) consider6 que el PH esta relacionado con la comprension
del pasado, para explicar el presente y proyectar el futuro, y lo relacionan con esa idea de
temporalidad en la historia y no con la posibilidad de intervenir socialmente, como si lo hizo el 26
% que se identificé con la idea de una historia critica y transformativa. Un 18 % se centr6 en la
comprension del pasado. Las opciones de memorizar y conocer la historia mundial fueron
descartadas, pues en el grupo se tenia la nocién de que la historia debe ir mas alla de los datos y
las fechas.

Después de la codificacidn del cuestionario, a la pregunta: ;para qué te sirve la historia? Las
respuestas fueron: un 48 % considera que la utilidad esta en conocer el pasado, comprender el
presente y planificar el futuro, un 21 % afirma para comprender el presente, un 14% dice que
para “conocer nuestros origenes y raices”, otro 14% lo ve como una leccién y, por dltimo, un 3%
sefiala que sirve para “compartir ideas y pensamientos”.

La nocién de historia del grupo esta permeada, entre otros factores, por sus experiencias en
el aprendizaje de los Estudios Sociales, especialmente las que se relacionan con los contenidos
que lograron dominar en el colegio y en los resultados positivos que obtuvieron en la prueba
estandarizada llamada “bachillerato”.

Tanto en el taller como en el cuestionario se preguntd sobre los aprendizajes obtenidos en
historia. Ninglin estudiante hizo referencia a conceptos o razonamientos sobre lo que implica
conocer el pasado. Todos y todas hablaron de los contenidos que aun recordaban de la época
colegial.

La historia reciente es la mas significativa. En las discusiones era usual que las y los
estudiantes utilizaran ejemplos de las Guerras Mundiales para referirse al pasado, o de algunos
procesos historicos costarricenses, como la creaciéon del Estado Desarrollista a partir de 1948.
Todos los temas citados en la siguiente tabla formaron parte del temario de las pruebas de
bachillerato.
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Tabla 2

Aprendizajes de Historia Obtenidos en el Colegio para Estudiantes de I Nivel

Premisas Porcentaje
Guerras Mundiales 42%
Historia de Costa Rica 22%
Historia Mundial 12%
Geopolitica del siglo XX 6%
Comprender los hechos del pasado 6%
Imperialismo y globalizacion 3%
Geografia 3%

No sé 6%

Fuente: Elaboracion Propia, 2019.

Pero ;de qué formas se aprendieron esos contenidos? ;Qué tanto se desarrollé el
pensamiento histérico en las clases de Estudios Sociales? Como se dijo anteriormente el
estudiantado se siente muy motivado con sus docentes de Estudios Sociales. La empatia fue un
factor clave no solo para que les gustara la historia, sino para la eleccién de la carrera, por lo que
la opinidn de las clases de Estudios Sociales es muy positiva, aunque la materia se viera de forma

descriptiva, asi lo afirmé una estudiante:

La profesora era muy accesible, nos daba toda la materia de un libro,
subraydbamos lo mas importante, y con respecto a lo subrayado, nos daba
cuestionarios grandes y aprendiamos mucho. (Maria Celeste, comunicacién personal,
12 de febrero de 2019)

Eduardo, también de I nivel afirmo:

Fue una experiencia agradable, cada profesor tenia su método, dejan guias, se
cubrieron todos los temas y fue una gran ayuda para bachillerato. (Eduardo,
comunicacién personal, 12 de febrero de 2019).

En estos casos, no se cuestiona el aprendizaje o los métodos de ensefianza implementados
porque para el estudiantado sus metas se lograron. Pasar la prueba estandarizada se alcanzd, y de
paso, algunos temas se quedaron en la memoria de largo plazo.

En el cuestionario se solicité al estudiantado que contestara la pregunta: ;consideras que
en la materia de Estudios Sociales del colegio se desarrolla el pensamiento histérico? De las 27
respuestas, un 44% contest6 que si y un 56% dijo no. Cuando les pedimos justificar sus respuestas,

quienes contestaron afirmativamente se explicaron de la siguiente manera:

Tabla 3

Respuestas Afirmativas al Desarrollo del Pensamiento Histdrico en el Colegio

Premisas Porcentaje
Pensamos la historia criticamente 16%

Se aprenden datos y hechos histéricos relevantes 4%

Se analiza el pasado y sus repercusiones en el presente 8%
Depende del estudiante 8%
Depende del docente 4%

Se ensefia la historia oficial 4%

Fuente: Elaboracién Propia, 2019.
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En las discusiones del taller, las y los estudiantes refirieron al pensamiento histérico como
el dominio del contenido, y se esforzaban por demostrar ese dominio al citar acontecimientos del
pasado costarricense o la historia mundial y en reiteradas ocasiones hablaron del problema de las
pruebas estandarizadas y la memorizacién como obstaculos para aprender historia. El 56% que

consideran que el pensamiento historico no se desarrolld, lo explicaron con las siguientes razones:

Tabla 4

Respuestas Negativas al Desarrollo del Pensamiento Histdrico en el Colegio

Premisas Porcentaje
Se prioriza la memorizacion 16%
Depende del estilo de ensefianza del docente 12%

Por la cantidad de contenidos 8%

No se profundizan los temas 4%

No lo sé 16%

Fuente: Elaboracién Propia, 2019.

Los problemas con el aprendizaje de lo histérico quedan muy explicitos en la tabla anterior.
La cantidad de contenidos que tuvieron que memorizar para la prueba estandarizada, asi como la
poca profundidad en la materia les hizo sentir que no alcanzaron un conocimiento critico de la

historia.

3.2. El pensamiento historico aprendido en el colegio

El pensamiento histérico tiene dos premisas centrales: la historia es una interpretacion del
pasado en el presente y se construye a través de la evidencia (Seixas y Morton, 2013). En este
sentido, analizamos los postulados del significado histérico y la perspectiva historica.

A la pregunta ;Considera que el texto de “La historia de las luchas de las mujeres” podria
ser una interpretacion erréonea de la historia? La mayor parte del estudiantado se incliné por una
respuesta negativa (41%) aduciendo que no conocia la historia del sufragio o se apegaron al texto
dado para afirmar que la historia no podia equivocarse al hablar de los derechos de las mujeres.
Una estudiante lo justificd de esta forma: [el texto] explica de forma apegada a la realidad como
se dieron los acontecimientos (Cecilia, comunicacién personal, 19 de febrero del 2019).

Este grupo de estudiantes se apeg6 al contenido, sin cuestionar su veracidad. El 22% que
contestd que la historia si podia tener otra interpretacion lo justific6 con el argumento de que el
pasado es una interpretacién que depende del lector.

Un 37% contestd “No lo sé”. En otras palabras, del total de respuestas solo el 22% del
estudiantado determiné el caracter interpretativo de la historia. En este ejercicio no interesé el
contenido en si mismo, sino cémo veia ese contenido el estudiantado. La perspectiva historica y
el significado histérico estan relacionados con la forma en la que se analiza el pasado, de
cuestionar quién lo escribi6 y como evitar el presentismo a la hora de analizar la historia.

En el modelo de Seixas, la construccidén de la perspectiva historica y la cronologia permiten
comprender los giros del pasado, por lo cual se pregunté ;se podria utilizar una periodizacion
distinta a la del autor? ;Por qué? Un (52%) del estudiantado no pudo contestar la pregunta y eligi6

n

la respuesta “No lo sé”, para el 41% si se puede utilizar otro periodo histérico y un 7% contesto
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que no. Los argumentos a favor de usar otra forma de periodizar se centraron en agregar otros

procesos historicos, como lo muestra la siguiente respuesta:

Creo que se podria utilizar una periodizaciéon distinta en la que empiece
hablando desde antes de ser colonizados, como por ejemplo las creencias a sus dioses
y factores culturales y no solo empezar hablando de la catequesis ya que esto va mas a
fondo. (Comunicacioén escrita, 19 de febrero de 2019)

O incluso se hizo referencia a la simultaneidad en la historia:

Si se podria, ya que el historiador se estd basando en un tema especifico que
sucede en un momento y lugar dado, sin embargo, en ese mismo momento y lugar dado
puede estar sucediendo otro hecho histérico del que también se puede comenzar a
periodizar. (Comunicacidn escrita, 19 de febrero de 2019)

En cuanto a los argumentos de quienes contestaron negativamente, no hubo desarrollo de
ideas. Las respuestas fueron “no la percibo” o “no, porque es la que se adapta mejor”.

Otro concepto que se exploro fue el uso de la evidencia. Interes6 saber si el estudiantado
habia logrado en la secundaria identificar qué son las fuentes primarias y su uso en historia, y con
ello dilucidar las relaciones y los andlisis sobre el significado histérico. Este es uno de los primeros
pasos a la hora de estudiar la evidencia en el pensamiento histérico. Sobre el texto con el tema de
la educacién se pregunt6 ;cudles podrian ser las fuentes primarias utilizadas por el autor? Las

respuestas se clasificaron en aciertos y desaciertos y los resultados fueron las siguientes:

Figura 3

¢Cudles Podrian ser las Fuentes Primarias Utilizadas por el Autor en su Estudio?

52%

I :

11%
. 2
Desaciertos Aciertos No lo sé No supo contestar

Fuente: Elaboracién propia, 2019.

La mayor parte del estudiantado no sabe cémo se maneja la fuente primaria en historia. El
52% no acert6 la respuesta, pues para ellas y ellos las revistas, los libros de texto, antologias,
fuentes literarias, la historia oral o las entrevistas constituyeron las fuentes para caracterizar la

educacion en el siglo XVI en Costa Rica. El 30% que acert6 las respuestas hizo referencias a
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archivos o documentos histéricos, registros escritos de la época y fuentes escritas. No se
especificaron qué tipo de archivos o fuentes se podrian encontrar en nuestro pais. Un 11%
contestd no lo sé y un 7% no supo dar una respuesta coherente, en su justificacion escribieron: “el
abuso” y “colonizacion”.

Sobre los otros conceptos del pensamiento histdrico se repitid el ejercicio de plantearles
preguntas sobre un texto dado y que el estudiantado identificara los cambios, continuidades y

causas de los procesos histdricos, como se muestra a continuacion:

Figura 4

I Nivel: Cambio, Continuidad y Causas

89%
63%
W Aciertos
0, 0,
44%644% Desaciertos
E No lo sé
22%
0,
15% 12% 1%
i1 =
Cambio Continudad Causas

Fuente: Elaboracion propia, 2019.

En los ejercicios asignados, para el concepto del cambio el 22% acert6 la respuesta, el 63%
no lo hizo y el 15% marc6 no lo sé. En cuanto a la continuidad el 12% acertd las respuestas, un
44% mno lo hizo y otro 44% contestd no lo sé. En cuanto a identificar causas de un proceso historico
el 89% acerto6 la respuesta, el 11% no lo hizo y nadie contesto no lo sé.

En otro ejercicio, le solicitamos al alumnado que interpretara los cambios y continuidades
delasociedad a partir del texto sobre la educacion en Costa Rica. Las respuestas sobre los cambios
fueron bastante acertadas, pero las justificaciones se apegaron al texto ofrecido.

El cambio es mas facil de percibir en el tema del texto que se analiz6. Con la llegada de los
espafioles a Costa Rica, lareligién y el idioma fueron dos de los cambios mas abruptos que vivieron
nuestras sociedades indigenas.

Situar las continuidades fue mas complicado para el estudiantado, pues el tema debia
inferirse ya que no estaba explicito en el texto historico. Las respuestas carecian de ideas
argumentadas y se especuld sobre el tema. Algunos ejemplos que muestran lo anterior son:

- La educacion es algo que ellos tenian, ellos le ensefiaban a los mas pequefios sobre los
dioses, los educaban para que creyeran algo en especifico, cuando fueron conquistados se
hicieron escuelas que formaron a los nifios en la religiéon (cristianismo) y muchos otros
campos mas.

- Laentrega de mas derechos a los aborigenes.
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- Seenseflaaleery contar.
- Continuar con la dominacién, pero con un método distinto. (Comunicacién escrita, 19 de
febrero de 2019)

En el texto sobre el sufragio femenino se le solicitd al estudiantado que ubicara la dimensién
ética implicita en el escrito. Se le dieron cinco opciones para que escogiera la respuesta. En la
primera se utiliz6 una afirmacién que tuvo como caracteristica la anacronia con el presente. En la
segunda, se presentd laidea comprender el pasado a partir de su contexto. En la tercera se hablaba
de la objetividad para entender el pasado y en la dltima se cambiaba el protagonista del texto, se
puntualizaba en el papel del “otro”, el hombre en contraposicion a los derechos alcanzados por las
mujeres. A continuacidn, se presentan las opciones de la pregunta y las respuestas que eligieron

las y los estudiantes de I nivel:

Tabla 5

La Dimensién Etica en el I Nivel de la Carrera

Premisas Respuestas (%)
El pasado de la historia de las mujeres se debe entender a partir de la relacion con el 11%

presente

Para comprender el sufragismo en el pais es necesario analizar la realidad 42%
sociohistdrica de la época

Para entender la historia de las mujeres se ocupa la objetividad y neutralidad en la 33%

historia

Se debe entender el papel de los hombres debido a la época en la que se ubican 7%

No lo sé 7%

Fuente: Elaboracién propia, 2019.

La mayoria del grupo se inclind por una visidn ética centrada en el contexto (42%), o en la
objetividad para mirar el pasado (33%). La relacién pasado-presente estuvo presente en el 11%

de las y los estudiantes y valorar otros actores estuvo en el 7%.

4. Discusion de resultados

Los datos muestran los conocimientos histéricos con los que llega el estudiantado de I nivel,
los cuales se centran en la historia reciente. Sin embargo, la malla curricular del plan de estudios
de la carrera de Estudios Sociales se distribuye de forma cronolégica-lineal e inicia con la Historia
Antigua.

Como muestra Pla (2005) en su estudio del pensamiento histoérico, el estudiantado de
secundaria construye sus propias narrativas -orales y escritas- sobre el pasado, esta informacién
ha de utilizarse para propiciar pensamiento critico en la carrera de Estudios Sociales, y como
punto de partida para significar la historia en el estudiantado de nuevo ingreso.

Las evidencias mostraron que la historia y el pensamiento histérico se ven de forma lineal
y como herramientas para mejorar el futuro, sin intervenir en el presente. De esta forma, y
siguiendo a Duran (2017) la transformacién siempre quedara para el tiempo no vivido, el futuro.
Esta idea es fundamental de estudiarse en la universidad, pues rompe la relaciéon estatica entre el

pasado, el presente y el futuro.
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De igual forma, el pensamiento histérico se analiza en funcién de comprender el pasado, y
no de problematizarlo. Segtin los datos, para los sujetos del estudio, la funcién de la historia es
conocer hechos y acontecimientos del pasado, no utilizar sus razonamientos para comprender los
problemas sociales en el largo plazo y proponer alternativas para mejorar el mundo que
compartimos, esto a pesar de la critica a la memorizacion de contenidos y datos como fechas y
personajes.

La historia que el estudiantado describié esta basada en las grandes narrativas que se
relatan como acontecimientos histéricos que marcan el presente de la humanidad. Generalmente
las grandes narrativas excluyen a las minorias de sus relatos (Seixas y Morton, 2013). A través de
ellas dificilmente se estudia la historia de las mujeres, de migrantes, de los “perdedores”, de
grupos indigenas o de grupos sexualmente diversos.

Por otra parte, queda claro que las metodologias de las y los docentes de colegio no
incentivaron el desarrollo de una historia que permitiera al estudiantado posicionarse sobre el
conocimiento adquirido. A pesar del uso de técnicas lidicas (en algunos casos se nombraron obras
de teatro, mesas redondas o peliculas) no se trabajo6 la historia a partir de las evidencias ni se
problematizaron los contenidos, lo cual incide en la perspectiva del pasado del estudiantado
(Santisteban, 2010).

;Piensa historicamente el estudiantado de I nivel? ;Llegan preparadas y preparados desde
el colegio para enfrentar los retos de la historia en la universidad? En buena medida el alumnado
demostré dominar contenidos de la historia reciente y tener claridad sobre la interpretacion del
pasado, incluso con argumentos sobre la simultaneidad de la historia y, con ello, acercarse a
conceptos del PH como el de causas.

Sus argumentaciones se apegaron a datos de la historia que conocieron en el colegio, o a los
textos con los que contestaron el cuestionario. La historia se narra a partir de una serie de
acontecimientos que fragmentan el pasado, pero también se intenta explicar el presente a través
de ese pasado. El pensamiento historico se limita a conocer qué pasé y tratar de relacionarlo con
el presente, a través de un analisis donde se obvia la construccion de la historia, y se especula en
el analisis critico sobre el pasado.

Las evidencias muestran que, en el andlisis del pasado, el estudiantado no ubica desde
donde se construyen las narrativas historicas. Y a pesar de que se entiende que la historia es una
interpretacion, cuando se enfrentan a un texto, los datos y la informacion que leen se valida per

se.

5. Conclusiones
Este estudio permite concluir que:

a) El estudiantado que llega del colegio no es una hoja en blanco, tiene sus propias
construcciones y narrativas sobre lo que es el pasado, la mayoria de ellas moldeadas por
el sistema educativo de secundaria, donde se aprende una historia oficial, pero también

influidas por sus contextos socioculturales.
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b) El conocimiento histérico del estudiantado se basa en la historia reciente, pero la malla
curricular en el componente de historia de la carrera de Estudios Sociales inicia con la
materia Historia Antigua, y 1a historia reciente se alcanza hasta el antepenultimo semestre
de la carrera.

c) Se considera que un cambio curricular permitiria que el estudiantado que ingresa a la
universidad desarrolle procesos de aprendizaje que le sean mas significativos, pues puede
utilizar sus propias narrativas de la historia para pasar del conocimiento cultural
adquirido a uno centrado en el pensamiento historico.

d) Lanecesidad de construir disefnos curriculares flexibles en la carrera de Estudios Sociales
le permitira a las y los docentes contextualizar sus cursos en funcién de los conocimientos
del estudiantado, y desarrollar propuestas metodoldgicas centradas en el pensamiento
histérico y no en los contenidos.

e) Hace faltaincluir la perspectiva de la didactica de la historia, no solo en el disefio curricular
de la carrera (donde estd completamente ausente), sino dentro del aula universitaria para
que la discusién sobre la historia no esté solo en esté en funcidn de los procesos historicos,

sino en el desarrollo del pensamiento critico, el pensamiento social y el histérico.

En cuanto a las prospectivas del estudio se considera pertinente continuar investigando:
;qué tipo de pensamiento histérico es el que necesita el profesorado en formacién?, ;cuales son
los conocimientos de la historia que mas necesitan aprender las y los docentes de Estudios
Sociales? ;Cémo jerarquizar estos conocimientos en funcién de los aprendizajes que necesita
desarrollar para impartir lecciones de Estudios Sociales? ;Cémo ensefar a pensar histéricamente
desde las clases de Historia de la Universidad y de los Colegios?

Sobre los modelos conceptuales de pensamiento histérico habra que estudiar e investigar
con profundidad: ;cuales son los didlogos entre el pensamiento historico y el pensamiento critico?
Esto es con el fin de obtener datos que nos relacionen ambas categorias. Otro tema que se requiere
profundizar a través de nuevas investigaciones es la relacion entre el pensamiento histérico y el
social: ;se puede pensar socialmente desde la historia? ;Qué caracteristicas ha de tener un modelo
conceptual del pensamiento social que implique el analisis del pasado?

También es necesario valorar otros modelos de pensamiento histérico, mas allad del
propuesto por Peter Seixas, que permitan sugerir investigaciones que respondan a: ;cémo
desarrollar procesos de ensefianza del pensamiento histérico a partir de problemas socialmente
relevantes? ;De qué forma evaluar el pensamiento histérico? Y, ;como contextualizarlo a la
realidad del aula costarricense o centroamericana? Tomando en cuenta que, en nuestras
sociedades, el tiempo pasa primero por la cultura, entonces, ;podemos desarrollar un modelo de
pensamiento historico que involucre la percepcién del tiempo de nuestras poblaciones indigenas,
campesinas y migrantes?

Darle sentido al pasado en un aula, es una declaracién docente para hacer del mundo un
lugar mejor, para recorrer el camino de la democracia y, en la utopia, construir ciudadanias que
vean en la otra, a una hermana, no a una enemiga. Esta declaracion implica dejar en el salon de
clase toda la esperanza que sea posible para que la juventud actie y transforme el odio en amor.
Esta es quiza la mejor herencia que el profesor Joan Pagés Blanch dejo en esta investigacion, y en
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mi vida. Por lo que, a partir de ahora, proponemos investigar y buscar los obstaculos necesarios
para incidir en unos Estudios Sociales que construyan la justicia social, y de esta forma, seguir los
pasos del maestro cuando nos decia: no pensaré en los obstdculos, los imaginaré y trabajaré para

desarrollarlos.
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